
CRONOGRAMA COMPONENTE DE NUTRICIÓN Y SALUBRIDAD 

10/02/2026
Hábitos de alimentación 

saludable 
Niñas y niños Abuela y el lobo Párvulos A + Pre jardín B

10/03/2026
Higiene personal y lavado de 

manos
Niñas y niños Dramatizado Párvulos B

14/04/2026 Actividad física Niñas y niños Salida recreativa Pre jardín A

12/05/2026 Higiene bucal Niñas y niños Lobo y abuela Auxiliares

9/06/2026 Descanso Niñas y niños pijamada Párvulos A + Pre jardín B

14/07/2026 Fiebre Niñas y niños video Párvulos B

11/08/2026 Brotes Niñas y niños video Pre jardín A

8/09/2026 Alimetación saludable Niñas y niños Dramatizado Auxiliares

13/10/2026 Higiene personal Niñas y niños Dramatizado Niveles párvulos

10/11/2026 Lavado de manos Niñas y niños Dramatizado Niveles prejardín

PROMOCIÓN DE PRÁCTICAS SALUDABLES


